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LEKTION 8

Barnkonventionen,
hedersrelaterat vald
& fortryck
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Syfte och mal med lektionen:

Alla elever ska forsta grunderna i Barnkonventionen och vilka artiklar
som skyddar ungas rattigheter inom omradet kroppslig integritet, karlek,
sexualitet och relationer.

Alla elever ska fa grundldggande kunskap om traditioner och sedvanjor
kopplade till hedersrelaterat vald och fortryck, samt fa mojlighet att
reflektera over sin egen livssituation i forhallande till barns rattigheter
enligt svensk lag.
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RETTEN  skriftlig reflektion

Instruktioner: Dela ut arbetsblad, 1. Vad skulle du vilja gora

alternativt lat eleverna anvanda sina som du inte far?

egna skrivblock. 2. Vad maste du géra som
du inte vill?

Alla elever svarar skriftligen och
under tystnad pa 2 fragor:

Fundera noga, svara sa arligt som
moijligt, inlamning till lararen ar
frivillig.
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https://sexochrelationer.se/wp-content/uploads/2020/10/Individuell-reflektion.pdf
https://sexochrelationer.se/wp-content/uploads/2020/10/Individuell-reflektion.pdf
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2relHE Vad ar FN:s Barnkonvention?

Hur manga artiklar innehaller den?

Vad vet niom FN:s

Barnkonvention? Vad star det i artiklarna?

Hur lange raknas man som barn?

Nar blev Barnkonventionen lag i Sverige?
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Barnkonventionen = FN:s artiklar om barns rattigheter

Barn = alla under 18 ar
Barnkonventionen blev lag 1 januari 2020

Barnkonventionens
4 grundprinciper:

Artikel 2:
Alla barn ar lika mycket
varda och har samma

Artikel 3:
Barnets basta ska
beaktas vid alla

rattigheter beslut som ror barn
Artikel 12: Alla barn har
Artikel 6:

ratt att uttrycka sin
mening och fa den
respekterad

Alla barn har ratt till
liv och utveckling

________________________________________
________________________________________
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https://www.youtube.com/watch?v=Bvt10uFh6Qc&feature=youtu.be
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m Barn och ungas rattigheter
i karlek och relationer

Forberedelser:
Eleverna delas in i par eller smagrupper.
Alla grupper far en kopia av “Barnkonventionens 41 artiklar” samt ett scenario-papper.

Instruktioner till varje grupp:
1. Las igenom scenariot tillsammans.
2. Vilka av de 41 artiklarna skulle kunna hjalpa personen i scenariot? Valj ut minst 1, max 3.

Presentera scenariot samt vilka artiklar ni valt. Motivera kort hur de hor ihop, och vad som
borde hianda i scenariot om barnet far igenom sin rattighet.
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https://sexochrelationer.se/wp-content/uploads/2020/10/Barnkonventionen-41-artiklar.pdf
https://sexochrelationer.se/wp-content/uploads/2020/10/Barnkonventionen-41-artiklar.pdf
https://sexochrelationer.se/wp-content/uploads/2020/10/Arbetsblad-Barnkonventionen-3-scenarier.pdf
https://sexochrelationer.se/wp-content/uploads/2020/10/Arbetsblad-Barnkonventionen-3-scenarier.pdf
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Redovisning av era val:

Scenario1:

Lina ar jattekar i sin klasskompis Ellen. De ar tillsammans i smyg efter-
som Lina vet att hennes foraldrar inte skulle acceptera att Lina har en
relation med en tjej. Till slut far féraldrarna reda pa det anda, en van till
familjen har sett tjejerna tillsammans och berattat om det. En av Linas
foraldrar blir da valdsam mot Lina och sdger att hon maste avsluta rela-
tionen, annars kommer de att de sldnga ut henne fran hemmet.

Kalla: Umo.se / 7
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Redovisning av era val:

Scenario 2:

Adina langtar till sommaren och familjens resa till landet ddr manga av
hennes sliktingar bor. Antligen ska hon fa triffa sina kusiner igen, och
ata all god mat som inte finns har i Sverige. Nar sommaren narmar sig
bérjar hennes foraldrar prata om att hon kanske ska fa stanna kvar nar de
aker hem, att det finns en aldre sldkting som hon skulle kunna bo med.
Adina vill inte flytta dit, inte utan sin familj, men familjen sager till slut att
det redan ar bestamt.

Scenario 1:

Lina ar jattekar i sin klasskompis Ellen. De &r tillsammans i smyg efter-
som Lina vet att hennes foréldrar inte skulle acceptera att Lina har en
relation med en tjej. Till slut far féraldrarna reda pa det anda, en van till
familjen har sett tjejerna tillsammans och berattat om det. En av Linas
foraldrar blir da valdsam mot Lina och sdger att hon maste avsluta rela-
tionen, annars kommer de att de sldnga ut henne fran hemmet.
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Redovisning av era val:

Scenario 1:

Lina ar jattekar i sin klasskompis Ellen. De &r tillsammans i smyg efter-
som Lina vet att hennes foréldrar inte skulle acceptera att Lina har en
relation med en tjej. Till slut far féraldrarna reda pa det anda, en van till
familjen har sett tjejerna tillsammans och berattat om det. En av Linas
foraldrar blir da valdsam mot Lina och sdger att hon maste avsluta rela-
tionen, annars kommer de att de sldnga ut henne fran hemmet.

Scenario 3:

Mikael har kommit i puberteten och precis som sina kompisar har han
manga fragor om sin kropp, om sexualitet och relationer. Mikaels for-
aldrar vill inte att han ska vara med pa sexualundervisningen i skolan.
De forbjuder honom att ga dit och sjukanmaler honom s att han kan ga
hem tidigt varje tisdagseftermiddag.

Scenario 2:

Adina langtar till sommaren och familjens resa till landet dar manga av
hennes sliktingar bor. Antligen ska hon fa traffa sina kusiner igen, och
ata all god mat som inte finns har i Sverige. Nar sommaren narmar sig

bérjar hennes foraldrar prata om att hon kanske ska fa stanna kvar nar de

aker hem, att det finns en aldre slakting som hon skulle kunna bo med.
Adina vill inte flytta dit, inte utan sin familj, men familjen sager till slut att
det redan ar bestamt.
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Redovisning av era val:

Scenario 1:

Lina ar jattekar i sin klasskompis Ellen. De &r tillsammans i smyg efter-
som Lina vet att hennes foréldrar inte skulle acceptera att Lina har en
relation med en tjej. Till slut far féraldrarna reda pa det anda, en van till
familjen har sett tjejerna tillsammans och berattat om det. En av Linas
foraldrar blir da valdsam mot Lina och sdger att hon maste avsluta rela-
tionen, annars kommer de att de sldnga ut henne fran hemmet.

Scenario 3:

Mikael har kommit i puberteten och precis som sina kompisar har han
manga fragor om sin kropp, om sexualitet och relationer. Mikaels for-
aldrar vill inte att han ska vara med pa sexualundervisningen i skolan.
De forbjuder honom att ga dit och sjukanmaler honom s att han kan ga
hem tidigt varje tisdagseftermiddag.

Scenario 2:

Adina langtar till sommaren och familjens resa till landet dar manga av
hennes sliktingar bor. Antligen ska hon fa traffa sina kusiner igen, och
ata all god mat som inte finns har i Sverige. Nar sommaren narmar sig
bérjar hennes foraldrar prata om att hon kanske ska fa stanna kvar nar de
aker hem, att det finns en aldre slakting som hon skulle kunna bo med.
Adina vill inte flytta dit, inte utan sin familj, men familjen sager till slut att
det redan ar bestamt.

Scenario 4:

Maia maste komma direkt hem efter skolan. Hon férvantas studera val-
digt mycket, och nastan all annan tid férvantas hon hjalpa till med att
skéta hemmet och ta hand om sina yngre syskon. Maia skulle vilja hanga
med sina kompisar efter skolan, kanske till och med traffa nagon att bli
ihop med. Hon &lskar ocksa att sta pa scen och skulle vilja ga med i sko-
lans teatergrupp men hon tror inte hennes foraldrar skulle vilja det.
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Diskutera

Hur mycket far foraldrar
bestamma over sina barn?

Vad ar att vilja skydda och

vad ar att kontrollera?
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Hedersrelaterat vald och fértryck

(adven kallat kollektivt sanktionerat vald)

Har funnits i manga kulturer i manga ar - ar ej kopplat till
en specifik religion.

Vanligast i samhallen dar statens skyddsnat ar svagt och
dar familjen istéllet fyller manga av dessa funktioner.

Oar 18 ar

Frihet och livsutrymme f6r barn som har tillgang till sina

Flickors och kvinnors beteende, framfér allt inom sex och fri- och réttigheter

i relationer, anses paverka familjens heder och kontrolleras/
i begransas darfor. Ofta 6kar kontrollen med aldern, se bild.

HBTQ-personer kan utséttas for hedersrelaterat vald och
fortryck eftersom deras sexualitet eller konsidentitet inte
foljer de forvantningar som finns fran medlemmar i familjen
och slakten.

Oar 18 ar
Frihet och livsutrymme for barn som lever med hedersfortryck
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Traditioner och sedvanjor som dr exempel pa
hedersrelaterat vald & fortryck

Oskuldskontroll: Flickor forvantas vanta med att ha sex tills de gifter sig. Likare sager sig kunna kontrollera om flickan
haft sex eller inte. Obs! Detta gar inte att avgora med en ldkarundersokning.

Kvinnlig kdnsstympning: Delar av snippan skérs bort nar flickan ar liten. Finns olika typer/grader av konsstympning.
Orsakar ofta stora besvar for flickan bade da och senare i livet med t ex smérta, menstruation, sex och férlossning.

Barnaktenskap: Barn (under 18 ar) ingar aktenskap, ofta i annat land och med aldre person utvald av familj/slakt.
Tvangsgifte: Foraldrar/slakt bestammer att/nar du ska gifta dig och vem du ska gifta dig med, i myndig alder men mot

din vilja.

Omvandelseforsok: Ritualer av olika slag fér att andra nagons sexualitet, dvs. forsok att “géra nagon heterosexuell”
som inte ar det. Obs! Denna sorts forandring ar omoijlig.

Samtliga av dessa praktiker ar olagliga i Sverige.

Det dr dven olagligt att ta med/halla kvar nagon utomlands for att genomféra dem.
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Att levai ett kollektivistiskt sammanhang
kan innebara att det finns forvantningar och/
eller krav pa att satta familjens, slaktens eller
ett annu storre kollektivs intressen framfor
sina egna. Det innebar att individerna kan
tvingas gora avkall pa sina grundlaggande
manskliga rattigheter och friheter.

Den som inte gor det riskerar att 6vertalas,
pressas eller utsattas for fysisk eller psykisk
bestraffning.

Val av partner ar till exempel manga ganger
inte en individs eget val utan ar en angela-

genhet for familjen eller ett storre kollektiv.

(info fran Hedersfortryck.se)

Fadime Sahindal mordades av
sin pappa 2002, for att hon lev-
de med en pojkvan som famil-
jen inte godkant, och stod upp
for sina rattigheter.

Utdrag ur Fadimes tal till politiker
4 manader innan hennes doéd:

Jag hade dragit skam 6ver familjen
och hotade deras stallning
gentemot deras omgivning. Det
skakade om deras Vvérld och
skramde livet ur dem. | deras 6gon
hade jag allt- sa forvandlats fran en
fin kurdisk flicka till en uppkéftig
hora som trodde att hon var nagot
bara for att hon levde i Sverige. De
var tvungna att bevisa for sin
omgiv- ning att de kunde hantera
proble- met, for att bevara sin
heder. Ett beteende som mitt maste
straffas och skulden skulle betalas i
blod.
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m Du har rattigheter!

Kanner du igen dig sjalv, eller nagon du kénner, i det vi pratat om idag?
Det finns hjalp och stod att fa!

Prata till exempel med:

« Kuratorn pa skolan Stodtelefonen Ratt att valja
« Annan vuxen du litar pa 020-57 70 70.

o Origo Stockholm

« Linnamottagningen

« Tjejers ratt i samhéllet, TRIS

« Varken Hora Eller Kuvad, VHEK

o Kvinnors ratt

« Existera
. Glém aldrig Pela och Fadime, GAPF Las mer pa:
- Freezonen hedersfortryck.se
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https://etjanster.stockholm.se/origo/
https://etjanster.stockholm.se/origo/
https://kvinnonet.net/
https://www.tris.se/
https://vhek.se/
https://kvinnorsratt.se/
https://www.existera.org/
https://gapf.se/
https://www.freezonen.se/
http://www.hedersfortryck.se/
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Titta pa filmen fran Kvinnors Ratt har
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https://www.youtube.com/watch?v=HN3wn1DZWv0

